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Nota editorial
“Novos Desafios a uma Bioética Plural”

A Bioética depara-se hoje com nhovos
desafios decorrentes da globalizacdo
cultural. De facto, a Bioética democra-
tizou-se ao longo das duas ultimas
décadas, sendo hoje considerada como
um instrumento de justica social.

Se este percurso da Bioética encerra
inmeras vantagens, que se traduzem
numa consciéncia civica acrescida da
nossa sociedade, entdo as organizacbes
nao-governamentais — tal como a APB —
tém a responsabilidade de contribuir para
um debate esclarecido sobre temas
fracturantes, tal como a interrupcdo de
gravidez ou a procriacéo assistida.

De facto, sendo desejavel o empowerment
dos cidadaos, ndo se deve estranhar que
venham a surgir novas propostas de
consulta popular, na esteira do referendo
gue se antevé sobre a despenalizacdo do
abortamento. Porém, a democratizagdo da
Bioética implica uma postura de enorme
responsabilidade por parte de todos os
intervenientes, para que um debate
menos esclarecido ndo venha a subverter
0 quadro de valores que afirmam uma
sociedade plural.

Rui Nunes
Presidente da APB

Associagdo Portuguesa de Bioética
Alameda Prof. Hern&ni Monteiro * 4200-319 Porto

Tel. 22 551 36 35 * Fax. 22 551 36 38 * Web: http://www.apbioetica.org * E-mail: ccanario@med.up.pt



APVB News

v/~ ,];i:k‘:y

Actividades cientificas na bioética

Actividades APB

Ciclo de Conferéncias “Perspectivas para
um Novo SNS”

A Associacdo Portuguesa de Bioética, em
colaborac&o com o Servigo de Bioética e Etica
Médica da Faculdade de Medicina da
Universidade do Porto, iniciaram em
Dezembro de 2005 um Ciclo de Conferéncias
intitulado “Perspectivas para um Novo SNS”,
na cidade do Porto. A primeira conferéncia
decorreu no dia 16 de Dezembro, pelas 21.30,
na Fundacdo Dr. Antonio Cupertino de
Miranda. Subordinada ao tema “Nova Politica
do Medicamento”, teve como orador o Dr.
Jodo Cordeiro, Presidente da Associacao
Nacional de Farméacias. No dia 16 de
Fevereiro teve lugar a segunda conferéncia,
sob o tema “Concorréncia, Competitividade e
Inovagdo na Salde”, proferida pelo Prof.
Doutor Abel Mateus, Presidente da Autoridade
para a Concorréncia. No dia 16 de Marco
ocorreu a terceira conferéncia do Ciclo, desta
vez pela palavra do Dr. Miguel Cadilhe, Ex-
Ministro das Financas, a proposito do tema
“Reforma da Administracdo Publica: Desafios
e Oportunidades”. A quarta conferéncia deste
ciclo teve lugar no dia 4 de Maio de 2006. Foi
proferida pelo Prof. Doutor Manuel Antunes e
foi subordinada ao tema “Gratuitidade do

Servigo Nacional de Saude”.

Inauguracdo do Po6lo Madeira da APB

Em Dezembro de 2005 foi inaugurado, na
Regido Auténoma da Madeira, o primeiro pélo
da Associacdo Portuguesa de Bioética. A
criacdo deste nulcleo foi assinalada com a
realizacdo de uma conferéncia sobre o tema
da Procriacdo Medicamente Assistida e contou
com a presenga da Secretaria Regional dos
Assunto Sociais do Governo Regional da

Madeira.

“A Bioética e o0os Comportamentos

Aditivos: As Salas de Injec¢ao Assistida”

Em Janeiro de 2006, a Associacdo Portuguesa
de Bioética, em colaboragdo com o Servico de
Bioética e Etica Médica da FMUP realizaram
na Aula Magna da Faculdade de Medicina do
Porto, um seminario subordinado ao tema “A
Bioética e os Comportamentos Aditivos: As
Salas de Injeccdo Assistida”. O seminario teve
como principal objectivo debater as questdes
éticas relacionadas com os comportamentos
aditivos, nomeadamente face a prevencao, ao
tratamento e aos programas de reducdo de
riscos, onde se incluem as salas de injeccao
assistida. O Presidente do Instituto da Droga e
da Toxicodependéncia, Dr. Jodo Gouléo,
esteve presente e alertou para a necessidade
da criacdo dos referidos espagcos no nosso
pais, como forma de prevenir outros danos
aos consumidores e encaminha-los

devidamente no sentido do tratamento.
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Seminario “Desafios a Procriagdo Humana”

O Pd6lo Madeira da Associagdo Portuguesa de
Bioética organizou, no dia 28 de Abril, um
seminério subordinado ao tema em epigrafe.
Contou com a participacdo de numerosos
especialistas na matéria designadamente os
professores Alberto Barros e Miguel Oliveira

da Silva.

VII Congresso Nacional de Bioética “Sida:

Desafios para o Século XXI”

O Servico de Bioética e Etica Médica da
Faculdade de Medicina da Universidade do
Porto e a Associagdo Portuguesa de Bioética,
organizaram nos dias 1 e 2 de Junho, no Hotel
Sheraton, no Porto, o VII Congresso Nacional
de Bioética. O tema do Congresso centrou-se
na SIDA, considerada pela OMS como a
epidemia deste século. O programa teve por
objectivo fomentar a discussao relativa a esta
tematica, contribuindo para a definicdo de

politicas claras sobre a matéria.

Contou com a participagdo de numerosos
palestrantes e foram efectuadas cerca de duas
dezenas de comunicacdes livres na forma oral
ou de poster. De salientar as interven¢8es de
Vaz Caneiro, José Pedro Nunes, Maria do Céu
Machado, Maria de Belém Roseira, Margarida
Martins, Jodo Semedo, Melico Silvestre,
Fernando Regateiro, Fernando Nobre e Vitor

Feytor Pinto.

Desafios para o Século XXI

Apresentagcdo do Livro “Da Genética a

Bioética”
No dia 1 de Junho de 2006 — no &mbito do VII
Congresso Nacional de Bioética - foi

apresentada a obra de Luis Archer “Da
Genética a Bioética”. A apresentagdo contou
com mais de quatro centenas de participantes
e ficou a cargo de Rui Nunes, José Rueff e

Helena Melo.

Trata-se, de uma obra de excepcional
gualidade redigida por um cientista — que
introduziu a genética molecular em Portugal —
e que se distinguiu também pelo seu
importante contributo para o desenvolvimento
da Bioética no nosso pais. Luis Archer

exerceu até 2003 as fun¢des de Presidente do
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Conselho Nacional de Etica para a Ciéncias
da Vida.

7° Mestrado em Bioética

O Servico de Bioética e Etica Médica da
Faculdade de Medicina da Universidade do
Porto vai iniciar em Novembro de 2007 o 7°
Mestrado em Bioética. Desde o seu inicio
(1998) contou com a frequéncia de cerca de
220 alunos, tendo vinte e quatro estudantes
apresentado ja a dissertacdo para discussdo
publica, obtendo, assim, o grau de Mestre em
Bioética.

Iniciativas Internacionais

Intensive Course of Bioethics

O Kennedy Institute of Ethics organizou em
Washington, Estados Unidos da América, um
Curso Intensivo de Bioética, leccionado por
distintas personalidades na area da bioética,
tal como Tom Beauchamp, James Childress e
Edmund Pellegrino. O curso desenrolou-se
entre 6 e 11 de Junho de 2006.

8" world Congress of Bioethics

A Associacdo Médica Chinesa, a Sociedade
Chinesa de Etica Médica e a Associacio
Internacional de Bioética realizaram, nos dias
6 a 9 de Agosto de 2006, o 8° Congresso
Mundial de Bioética em Pequim, na China.

6" International Conference on Priorities in
Health Care

Desenvolveu-se entre 20 e 22 de Setembro de
2006 em Toronto, no Canad4, a 62
Conferéncia Internacional sobre Prioridades
em Saude, subordinada ao tema “Real World
Priority ~ Setting”.  Portugal  encontra-se
representado nesta organizacdo por Rui
Nunes que ¢é membro da direccdo

internacional.

Desenvolvimentos recentes no dominio
da bioética

1. Etica Profissional

A Declaragdo de Bolonha implica a
obrigatoriedade da introdu¢do do ensino da
ética nas profissbes ligadas a saude,
sobretudo no ensino pré-graduado. Significa o
reconhecimento da sua importancia na
formacdo dos técnicos que pretendem
promover o bem-estar das pessoas. Alias,
parece claro o aumento das necessidades de
formacdo nesta area, ja que mais do que o
conhecimento das regras deontolégicas
inerentes a cada profissdo, € central a
capacidade de reflexao a este nivel.

Miguel Ricou
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2. Eticaem Cuidados de Salde

A introdu¢do de uma nova orientacdo de
gestdo no sector da saude é um marco
importante na reforma estrutural do sistema de
saude. Este fenébmeno da empresarializacdo é
reforcado com a criacdo de novos estatutos
juridicos para os hospitais (Lei n.° 27/2002). A
titulo de exemplo, a criacdo de Hospitais SA
(Sociedades Andénimas) ainda que
transformados, em Janeiro de 2006, em
Hospitais EPE (Entidades

Empresariais). Neste contexto, €é um

Publicas

imperativo ético reforcar todos os instrumentos
necessarios a proteccdo dos direitos
fundamentais dos doentes, nomeadamente
equidade no acesso e qualidade na prestacao.

Guilhermina Rego

3. Deficiéncia e Nao-Discriminacéo

O sistema educativo Portugués tem como
objectivo fundamental a inclusdo de todos os
alunos na escola regular. Contudo, o relatério
publicado recentemente pela Direccdo-Geral
de Inovacdo e de Desenvolvimento Curricular
intitulado “Reorientacéo das Escolas Especiais
em Centros de Recursos”, salienta a ideia de
que o processo de inclusdo devera ser
repensado, pelo menos da forma como se
pratica hoje e como esta a ser aplicado na
educacédo. Conclui que o apoio a criangas com
necessidades educativas especiais tem sido
ineficaz, deixando muitos alunos sem qualquer
tipo de ajuda especializada e colocando em
causa a igualdade de oportunidades.

Ivone Duarte

4. Etica Ambiental

No &ambito do Acordo de Partilha de
Responsabilidades entre os 15 Estados-
Membros da EU, no quadro do cumprimento
do Protocolo de Quioto, o aumento das
emissdes de Portugal de gases com efeito de
estufa ndo deve ultrapassar no periodo 2008 —
2012, 27% das emissoes verificadas em 1990.
Contudo, Portugal ja ultrapassou o nivel
estabelecido (27%) para a emissdo deste tipo
de gases. Consequentemente, o relatério
“PNAC, Avaliacdo do Estado de Cumprimento
de Protocolo de Quioto — 2006”, salienta que
Portugal tem que concretizar as medidas
previstas, definir novas politicas, reduzir as
emissfes no universo do comércio europeu de
licencas de emissao e investir em mecanismos
de flexibilidade de Quioto.

Cristina Brandao

5. Reprogenética

Em Julho de 2006 foi aprovado pela
Assembleia da Repuiblica a Lei n.° 32/2006
que regula as técnicas de Procriagao
Medicamente Assistida. Trata-se de um
importante marco do biodireito portugués e de
extraordinario impacto na bioética. Esta Lei
vem colmatar o vazio legal existente em areas
tais como a inseminacdo artificial, a fertilizag&o
in vitro, a injeccdo intracitoplasmética de
espermatozéides, 0 diagnéstico pré-
implantagéo, a experimentagdo embriondria ou
a maternidade de substituicdo.

Catarina Canario
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Estante de Livros — APB

1- Regulacédo da Salde
Rui Nunes, Vida Econémica, Porto, 2005

2- A Procriagcdo Medicamente Assistida e as
Geragdes Futuras

Helena Figueiredo, Colectanea Bioética Hoje
n.° 9, Gréfica de Coimbra, Coimbra, 2005

3- Desafios a Sexualidade Humana

Rui Nunes, Guilhermina Rego (Coordenado-
res), Colectanea Bioética Hoje n.° 10, Gréfica
de Coimbra, Coimbra, 2006

4- Da Genética a Bioética
Luis Archer, Colectanea Bioética Hoje n.° 11,
Gréfica de Coimbra, Coimbra, 2006

5- Consentimento em Salde
Amorim Figueiredo, Colectanea Bioética Hoje
n.° 12, Gréafica de Coimbra, Coimbra, 2006

A lancar em 2007

1- A Humanizacdo da Saude

Rui Nunes, Cristina Branddo (Coordenadores)
Colectanea Bioética Hoje n.° 13, Grafica de
Coimbra, Coimbra, 2007

2- ImplicagBes Juridicas do Projecto do
Genoma Humano. Volume |, A Igualdade
para a Diferenca

Helena Melo, Colectanea Bioética Hoje n.° 14,
Gréfica de Coimbra, Coimbra, 2007

As publicagcbes e a biblioteca da APB
encontram-se disponiveis em:

www.apbioetica.org.

Pareceres — APB

Parecer N.° P/01/APB/05 sobre a utilizacdo de
embrides humanos em investigacao cientifica.
Relator: Rui Nunes.

Parecer N.° P/02/APB/05 sobre a dimensao
ética da contracepcédo de emergéncia.
Relatores: Rui Nunes, Guilhermina Rego,
Cristina Brandao.

Parecer N.° P/03/APB/05 sobre a procriacédo
medicamente assistida.
Relatores: Rui Nunes, Helena Melo.

Parecer N.° P/04/APB/06 sobre diagndstico
genético pré-implantagdo e intervengdes na
linha germinativa.

Relatores: Rui Nunes, Helena Melo.

Parecer N.° P/05/APB/06 sobre directivas
antecipadas de vontade.
Relatores: Helena Melo, Rui Nunes.

Os pareceres da APB podem ser consultados

em www.apbioetica.org.
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